
◎貸室の空き状況照会方法が「公共施設予約

システム」で閲覧する方法に変わりました。

(右欄のQRコード参照)
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●サザンプラザの利用時間
Open Closed

時 分

●ご意見 お問い合わせは
TEL 45 0611 2
FAX 45 0613

休館日の
お知らせ

ホームページ http://sazanplaza.ec-net.jp/sazanplaza/ 
E-mail : sazanplaza@space.ocn.ne.jp

お願い 20時00分以降 の館内ご利用者は、21時00 分の 5分前までに退館されますようご協力下さい。

Vol-30 No.6 (通巻318号)

(Ｒ07・8月末現在)中央駅南地区の人口と世帯数

第29回通常総会が去る6月15日(日)に行われ、出席
委員48名/(定員58名中)、総会議長に川合氏(総務部)
を選出して、運営・財政報告・本年度の予算案(※会
計報告内容は前号3面に掲載)審議の後、事業計
画・役員体制が原案通り承認されました。

役 職 氏 名 地 区

会　長 片見　愼一 原山

管理部副会長 吉田 富士雄 内野

事業部副会長 榎戸　洋子 原山

会　計 勝丸　眞次 原山

総務部長 星野　将輝 内野

広報部長 粕谷　 茂 高花

文化部長 志賀 泰次郎 内野

図書部長 長野　美代 原山

福祉部長 平野　義明 原山

ふれあい部長 伊東　勝正 高花

監　事 樋口　宗司 戸神台

第29回 通常総会報告
片見 愼一
運営協議会々長

2025年度、サザンプラザ運営協議会の中間報告会を「会則

第32条」の規定に基づき、下記の通り開催します。
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☆ 運営委員の皆様には、別途開催通知書を郵送してお知らせ

しますので、ご参集戴けますようお願い申し上げます。
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運営委員(部長を除く)一覧 ～ 9/1 現在 ～

川合 博
総会議長

地　区 人　口
前月

  比 世帯数
前月

  比

プレス
配布部数

内野地区 3,336 43 1,828 30 1,672

原山地区 3,837 -5 1,703 2 1,330

戸神台1丁目 2,944 3 1,127 0 745

高花地区 5,408 -13 2,520 -13 1,572

計 15,525 28 7,178 19 5,319
★ 利用者団体の会では、10/5(日)13:00から【意見交換会】

を開催します。 (各団体から1名出席)



図書コーナーだより（今月の1冊） (図書部)

私と、まだ子犬だったアラスカは、犬たちが声を合わ

せて「ジングルベル」を歌うユーチューブ動画を見た。

初めは目をまんまるにし

ていたアラスカは、16回

目から一緒に歌うように

なった。

ある日、毎日毎日一緒に

いた大好きな私の犬アラス

カが、突然いなくなった。

行方をさがしていた私が、

アラスカをみつけたのは、

入学したばかりの中学校の

自転車置き場だった。

そして決心した私は、

アラスカを取り返す作戦を

開始する。

8/3(日) 今回のテーマは、『介護保険』。
講師は、南部地域包括支援センターの西沢さんと名元

さん。
印西市の「高齢者福祉のしおり」を参加者に配付し、

申請から介護保険サービスを受けるまでの流れの解説。
参加者のほとんどが、介護保険のサービスを必要とし

ない元気な「ちょきん運動」の参加者であったことや、
解説内容が利用する為の手続きであったこともあり、雰
囲気的には盛り上がりに欠けた。

10月は、元気な高齢者が興味を持ちそうなテーマを
企画する予定です。

8/21(木)、「サウンドオブミュージック」。名画座始
まって以来初の13時放映開始！ 10分の休憩を入れて
16時5分まで、アルプスの山々を背景にジュリーアン
ドリュースや子供たちの美しい歌声が響き渡り、後半の
息詰まる展開も素晴らしく、ミュージカル映画の最高峰
を堪能しました。 (観客23名、部員3名)
次回10/16(木)は、13:30から「橋のない川」を上映。

8/8(金)、参加者12名で“脳トレゲーム”の後は各自
持参のお弁当タイム。食後のお楽しみは、“かき氷”。
ひととき暑さを忘れました。

毎月第2金曜11時〜13時。
お昼を一緒に過ごしたい方、
どなたでも参加可能です。

お待ちしてま～す。
(要事前申込・電話可）

第2金曜の13:30から、定例の折り紙教

室、8/8の作品は「金魚とハート」。

ランチ会引き続きの方4名に加え、折紙

目的の人で

計8名が作品作り。

毎月無料開催してます。

9月は彼岸花、10月は

コスモスを折ります。

サウンド オブ
ミュージック

8/7(木)、今回は「灯ろう
作り」。半透明のプラス
チック板に花やチョウ、
小鳥、ネコ、金の星クズ
などを色とりどりに書き
込んでいきます。

電灯を入れて円柱状に
組み立てれば完成です。ほんのりした灯りが心を和ませ
ます。参加者は、 2年生 2名、 4年生 2名の4名でした。

『おいで、アラスカ！』

8/10(日)、新体制での「歌声
喫茶サザン」開催。

進行は事業部長の榎戸洋子、
ピアニストは山中有希子さん
です。第1回なので特別なイ
ベントはなしで、夏の歌集からひたすら歌いまくり。
歌いたい！という人が集ってくださいましたので、皆
さんお上手。申込時にリクエストがありましたので、
追加に「長崎の鐘」をしっとり歌い終了。

次回10/12（日)13時半から。秋の定番曲をたっ
ぷり歌う予定です。



8/24(日)＆8/31(日)の二日間。目標のジャックボー
ル(目標球)をめがけて老いも子供も真剣な
眼差しでボールを投げる姿は、スポーツ
そのものです。2日間の練習日に参加し
た人々は老若男女の17名でした。

10月にはファミリーが一組となって
競う大会を開催予定しています。
あと2日練習日(9/27&10/11)があり、腕を磨いた
ファミリーの参加をお待ちしています。

8/27(水)の0才からの音楽
会。10組の親子が参加、夏
の曲を楽しみました。

八木節、マツケンサンバ
など、夏祭りにちなんだ曲は
子供もノリノリ。お母さん達
は、平成の夏メドレー。

連弾の響きが
忙しい育児の
中、癒しの時
間になってい
ました。

8/26(火)、お団子は「白」ですが、白玉粉と豆腐に、
かき氷シロップを加えてこね
たら「カラフルだんご」に
なりました。

色のちがうおだんごを串に
3コさして、ほおばりました。
小学生9名の参加でした。

8/27(木)、毎年8月第4水曜日に開催のビーズ教室、な
んと今年11年目。半数以上がリピーターの
参加者なので「こんにちは、今年も会えまし
たね」等のご挨拶が飛び交い、作品が増えた
…と、ニコニコの参加者。
材料の関係で限定10名参加でしたが、和や
かに楽しいひとときでした。今年の作品は、
キラキラの薔薇と水晶のネックレス。

つけてると気分が上がります。

ツクツクホウシ、カナカナがしきりに鳴いています。

黄色く実った稲田を見つ
めるカカシ達

ツマグロヒョウモン
チョウ

ハスは枯れて実に
なっていました

こうやって水神を祀る気持ち
がよくわかる

今年も豊年満作！ 日陰の小道から見る谷津田 西日に照るサルスベリ生命力旺盛な葛の花

ニラの花が涼しい



1．報告事項
① 会長挨拶 …‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥… 会 長
② 各専門部報告(総務部、広報部、福祉部、図書部

文化部、ふれあい部) … 各専門部長
③ 会計報告（202５年度･8月)‥‥‥‥… 会 計
④ 事務局連絡事項 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 事務局長

1階女子トイレ蓋亀裂・和室利用者の救急搬送・
排煙窓(1Fフロア)自主点検など ‥‥‥‥(20件)

2．議 題
① 次年度保全計画の要望事項 ……………… 総務会長
② 中間報告会開始日程日程 ………………… 総務部長
③ 利用者団体の意見交換会開催 ……… 事業部副会長
④ バルーンアート教室・他2件 ……………… 文化部長
⑤ 大人の講座・蔵書点検 …………………… 図書部長
⑥ ボッチャファミリー大会・他1件 …… ふれあい部長
⑦ 生き生き元気up・mini勉強会 …………… 福祉部長

★次号(319号)は、10月19日(日)発行予定。

運営協議会・9月度定例役員会 (9/12)の議事
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● ボッチャ練習会 (ふれあい部)
◇日 時：① 9月27日(土) 10:00～13:00

②10月11日(土) 13:00～16:00
◇場 所：サザンプラザ ２階 多目的室
◇募集人数：15名程度 (小学生から高齢者までOK)

◎ 低学年は保護者同伴とします。
◇申込受付：窓口と で受付中
◇参加費：無 料

● 第7回 ブック・リサイクル (図書部）
◇日 時：9月28日(日) 10:00～15:00

◇場 所：サザンプラザ 2階 多目的室
◇受入本：単行本・文庫本・実用書・児童書・絵本・コミック

◇持帰り本：上限 10冊/一人

※ 当日のみ有効の“引換券”をお渡しします。持寄り

本は無くてもOKですが、読み終えた本をお持ち頂ける

と嬉しいです。※ 事前受入れ・本の売買はありません。

市発行の“わたしノート”を使って、書き残すヒントを勉強する。
◇日 時：10月 5日(日) 11:00～12:30

◇場 所： サザンプラザ 2階多目的室
◇募集人員：地域在住の65歳以上の方で、先着20名
◇参加費： 無 料
◇申込受付：受付窓口と、 で受付中です。

● 高齢者対象～ Mini 勉強会 (福祉部)

● 文化部の月例事業内容について (文化部)
◇ 文化部の月例実施事業の内容については、館内に掲示

されている【案内チラシ】をご覧ください。

・第1木曜日・午後：サザンわくわくクラブ

・第2金曜日・午前：話和輪ランチ会/午後：折り紙教室

・第3木曜日・午前：スマホ教室／午後：サザン名画座

● 秋のグラウンドゴルフ大会 (福祉部)
◇日 時：10月18日(土) 8時半現地集合 (予備日：19日 )

◇場 所：多々羅田公園・グラウンド (スタート：9:00 )
◇募集人員：25名程度

◇参加費： 100円/一人（当日、現地で申し受けます）

◇受付開始：9月22日(月) 10時から窓口又は で受付。

※ 道具のない方もどうぞ。5名分用意があります。

● ボッチャ・ファミリー大会 (ふれあい部)
◇日 時：10月25日(土) 13:00～16:00

◇場 所：サザンプラザ 2階 多目的室
◇募集人数：10組(1組は、2人～4人)

◇申込受付：受付窓口と、 で受付中です。

◇参加費：200円/1組 (当日、申し受けます)

雑誌コーナーの“素敵にハンドメイド”の貸出
しを開始します！ どうぞご利用下さい !!

図書コーナー・1日閉鎖のお知らせ （図書部）

● 秋のパークゴルフ大会 (ふれあい部)

◇日 時：11月 8日(土) 9:00に現地集合～小雨決行～
◇場 所：泉公園パークゴルフ場（予備日：11/ 9）
◇募集人数：50名 (印西市在住の方)
◇申込受付：10/ 1～10/ 8の間、窓口と で受付。
◇参加費：100円/一人(当日、現地で申し受けます)
※大会は、印西市の公的補助を受けるので、申込時に【年齢・
ご住所・連絡先】の呈示をお願いします。

● “大人の講座”ちょこっとリコーダーで楽しもう (図書部)
◇日 時：11月 8日(土) 10:00 ～ 12:00

◇場 所：サザンプラザ 2階 多目的室
◇募集人員：15名程度

◇参加費： 100円/一人 （当日、申し受けます）

◇申込受付：9/21(日)より、受付窓口 ＆ で受付中。

※持ち物：ソプラノ・リコーダー ( 貸出分；一定数は用意あり)

10月15日(水)は “蔵書点検”のため、9:00～18:00の
時間、図書コーナーを閉鎖いたします。
ご不便をおかけしますが、ご協力の程、お願いいたします。

● 歌声喫茶”サザン” (文化部)
◇日 時：10月12日(日) 13:30～15:30)

◇場 所：サザンプラザ 2階 多目的室
◇募集人員：50名

◇参加費： 200円/一人 （当日、申し受けます）

◇申込受付：受付窓口 と で受付中です。

● 愛の小径～歌とピアノの午後～ (文化部)
◇日 時：10月26日(日) 開演14:00～16:00

◇場 所：サザンプラザ 2階 多目的室
◇募集人数：60名

◇申込受付：10/1(水) チケット(500円)受付(窓口のみ)

出演者：吉川 歌穂(ソプラノ)・渡辺 将大(バリトン)

東 祐輔(ピアノ)

※ 毎年恒例の【秋のソフトボール大会】は、
本年は都合により中止させていただきます。


