
◎貸室の空き状況照会方法が「公共施設予約

システム」で閲覧する方法に変わりました。

(右欄のQRコード参照)
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●サザンプラザの利用時間
Open Closed

時 分

●ご意見 お問い合わせは
TEL 45 0611 2
FAX 45 0613

休館日の
お知らせ

ホームページ http://sazanplaza.ec-net.jp/sazanplaza/ 
E-mail : sazanplaza@space.ocn.ne.jp

お願い 20時00分以降 の館内ご利用者は、21時00 分の 5分前までに退館されますようご協力下さい。

Vol-30 No.11 (通巻323号)

(Ｒ08・1月末現在)中央駅南地区の人口と世帯数
“春の美術工芸展”

サークル華(書道）

しまんと新聞バッグ

場所：サザンプラザ
１階ギャラリー

2/28日（土）～3/8日（日）

3/9日(月)～ 3/19日(木)

子供のアトリエ 3/20日（金）～3/31日（火）

新春恒例の「新年を祝う会」が1月18日(日)、午前

11時より多目的室に藤代印西市長、フレンド

リープラザの島村理事長・小林副理事長、永治プラザ

の渡邊会長、船穂コミュニティセンター杉山会長のご

来席を戴き、サザン運営協議会役員、評議員・運営委

員など40名の出席者で行われました。

会は片見会長の年頭挨拶に引き続き、榎戸副会長の

乾杯音頭で祝う会がスタート。合間には藤代印西市長

を始め各コミセン代表者のご挨拶や出席者の紹介など

もあり、約1時間半の和やかな雰囲気での宴でした。

片見運営協議会々長 藤代印西市長

写真は左から
島村弘忠
フレンドリープラザ理事長

渡邊正一
永治プラザ運営協議会々長

杉山榮一
船穂コミュニティセンター会長

地　区 人　口
前月

  比 世帯数
前月

  比

プレス
配布部数

内野地区 3,291 -27 1,817 -16 1,672

原山地区 3,870 12 1,721 12 1,440

戸神台1丁目 2,938 4 1,129 1 725

高花地区 5,378 -12 2,537 10 1,801

計 15,477 -23 7,204 7 5,638

※ 事前申込者優先
飛び入り参加可能

※ 事前申込者優先
飛び入り参加可能

※ 参加費：１００円
事前申込優先

◎空きがある場合、
当日受付も可。



1/15(木)の名画座は、2010年公開で中井貴一主演の
"RAILWAYS"でした。「大人が夢見て良いですネ」
49歳で電車の運転手になった男の物語で、一流企業に勤
め、取締役への昇進を告げられるが、母親への思い、妻
や娘への愛情、地元の人
々との付き合いを描き、
一畑電鉄(ばた電)を舞台
に宍道湖沿いを走る綺麗
な映像が素晴らしいです。
豪華な女優陣が脇を固め
泣けて、ほんのり笑える
良い映画でした。

観客は満席(観客26人、スタッフ４人）でした。

図書コーナーだより（今月の1冊） (図書部)

ちくわのわーさんは、となりのおっちゃんのような、親

しみの持てるひと(？)です。“あな”があるので、口笛が

得意です。好奇心いっぱいなので、“あな”を使っていろ

いろトライします。最後は、仲間と一緒においしいおかず

になりました。

1/10(土)、当日参加者2名の追加があり、計8名で練習
しました。前回も参加された方が多く、徐々に常連さん
が増えて来ているようです。
今回は、普段フレンドリー

プラザでプレーしている方も
2名来て下さり、指導もして
頂きました。
この調子で参加者が増えて

くるように、告知を行ないた
いと思います。
◎来年度は早々に大会を企画したいと思います。

1/9(金)の話和輪ランチ会、前半レクは間違い探し、スー
パーボール転がし、もし、毎月100万円あったらどうす
る？で盛り上がり。手作り芋きんとんを美味しくいただ
きました。参加総勢16名。次回は2/13、バレンタイン
がらみかな？…お楽しみに。

1/18(日)、恒例の

「カラオケのど自

慢」大会は。歌い

手18名、見学参

加者4名で行われま

した。

のど自慢の優勝者は、歌い手全員が歌い終わった後の

“全員投票”で決められ、小室様

(西の原)が選出されました。

終了後の反省ですが、サザンプ

ラザ近隣の人達の参加を促す方策

に一考を要すると思われました。

『ちくわのわーさん】

1/15(木)、スマホ個別相談は、写真保存のフォルダー
分け、AIチャットをしたい、機種変更の際のデータ移行
漏れ対応など4名の相談で、
うち2名にジェミニ（AI）の
導入をしました。
来て良かったと言って貰っ

て対応者の励みにもなりまし
た。今回は3名で対応。

1/9(金)の折紙教室は「干支の午」。
模様の入った紙を使って折り、仕上
げにマジックで目を書くと愛らし
い“午”が出来ました。

1/15(木)、小学生4名でお箏を弾
く体験をしました。初めての子も
いて最初はとまどいましたが、

「さくら」「大きな
古時計」などの
曲に挑戦しまし
た。真剣にやっ
ているうちにだん
だんきれいな音色

が響くようになり、
とても楽しかったです。

写真右：優勝した小室氏。歌もうま
いがリアクションも最高でした。



（2026年1月 ）

ジャンル 書　 　名 著　者 出 版 社

エッセイ 中年に飽きた夜は 益田ミリ ミシマ社

エッセイ ９０歳、男の一人暮らし 阿刀田高 新潮社

日本絵本 へっこぷっとたれた こがようこ 童心社

日本絵本 ちくわのわーさん 岡田よしたか ブロンズ新社

地理・歴史 秀吉と秀長　天下統一の軌跡 濱田浩一郎 内外出版社

新 書 介護未満の父に起きたこと ジェーン・スー 新潮社

1/25(日)、今回の歌声喫茶は、冒頭の20分間、ゲスト
「カプリス」さんが登場。フルート、ピアノ、尺八の珍

しい編成。宮城道雄の「春の海」
の尺八の音色には“聞き惚れ
た！”の呟きが。体ほぐし
の後、冬の歌集からリクエ

スト含め13曲を歌って終了。
総勢34人で楽しみました。

1/27(火)、第11回・0才からの音楽会
は、親子7組のお客様。演者もお客様も
スタッフも、皆、あっという間だった…
と楽しいひと時を共有しました。
3回参加すると貰える“チビコロバル

ーン”今回は3人にプレゼントされました。

参加お土産の
クッキーも、
おやつや

ghostさんの
特製です。

※1

※１：本誌２面に掲載した「図書コーナーだより」で紹介しています。

※2

※ 2：先月号(322号)の２面に掲載した「図書コーナーだより」で紹介されています。

寒波～寒波の日々、暖かそうなお昼に歩いてみました。
たくさんの人々に出会ったのは同じ気持ち‥からかな？

結縁寺第２駐車場 天神さんの梅もほころびかけて

陽を浴びて
花びら透けてる

ホトケノザ紅梅は満開 お大師様には水仙を

水神池の氷 陽だまりのお地蔵さん 　　結縁寺の白梅もうすぐ満開�集落を見渡すモズ�山茶花の赤がうれしい



1．報告事項
① 会長挨拶 (開館30周年記念行事の意義) … 会 長
②各専門部報告(総務部、広報部、福祉部、図書部

文化部、ふれあい部) … 各専門部長
③ 会計報告（202５年度･1月) ‥‥‥‥… 会 計
④ 事務局連絡事項 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 事務局長
集会室窓＆多目的室扉の修理・誘導灯用ランプ交換・
実費弁済修理費用の税務処理確認など ‥‥(11件)

2．議 題
① 開館30周年記念行事の件 ………… 管理部副会長
② 春のふれあいの日イベント内容 …… 事業部副会長
③ 新年度指定管理業務計画書 …………… 総務部長
④ 折紙教室・サザンわくわくクラブ
サザン名画座など・7件 ………………… 文化部長

④ ブックリサイクル開催の件 ……………… 図書部長
⑤ ボッチャ練習会日程について ………… ふれあい部長

★次号(324号)は、3月15日(日)発行予定。

運営協議会・2月度定例役員会 (2/11)の議事
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◇日 時：3月13日(金) 11:00 ～13:00
◇場 所：サザンプラザ 2階 集会室①
◇募集人数：20名程度
◇参加費：100円/一人
◇申込受付：窓口と で申込受付中

● 話和輪ランチ会 (文化部)

● ボッチャ・練習会 (ふれあい部)

◇日 時：3月14日(土) 13:00～15:30
◇場 所：サザンプラザ 2階 多目的室
◇募集人数：15名程度(小学生から高齢者まで、OK )
◇参加費：無 料
◇申込受付：受付窓口と、 で受付中

● スマホ教室（初級個別相談） (文化部)

◇日 時：3月19日(木) 10:00～11:30
◇場 所：サザンプラザ 2階 集会室①
◇募集人数：12名まで(1人：20分程度)
◇参加費：無 料
◇申込受付：受付窓口と、 で受付中

● サザン名画座（英国王のスピーチ） (文化部)

◇日 時：3月19日(木) 13:30～15:30
◇場 所：サザンプラザ 2階 集会室①
◇募集人数：25名
◇参加費：無 料
◇申込受付：3/1から、受付窓口と で受付

●若手音楽家支援コンサート
黒澤優芽ピアノリサイタル (文化部)

◇日 時：2月28日(土) 14:00開演(～1時間20分程度)
◇場 所：サザンプラザ 2階 多目的室
◇募集人数：先着60名
◇参加費：500円/人 ※ キャンセルの返金はありません。
◇申込受付：窓口にて受付中

● 味噌作り体験 (文化部)
◇日 時：3月 3日(火) 9:00(集合：サザンプラザ）
◇集合場所：サザンプラザ→現地(白幡作業所)
◇指 導：白幡作業所(山崎様)
◇募集人数：20名程度
◇申込受付：窓口と で2/16から受付(◎要･事前申込み)
◇参加費：1,200円 現地支払い(生味噌：2kg持帰分含む)
◇その他：※ 送迎の有無・希望キロを申出て下さい
◇持参品：希望容量の収納可能な容器、エプロン、タオル

● サザンわくわくクラブ（ ） (文化部)

◇日 時：3月 5日(木) 15:30～
◇場 所：サザンプラザ 2階 調理室
◇募集人員：10名(小学3年生以上)

※ 3年生未満の場合は保護者同伴で可。
◇参加費：100円/一人
◇申込受付：窓口と で申込受付中

● 春のパークゴルフ大会 (ふれあい部)

◇日 時：3月10日(火) 9:00に現地集合～小雨決行～
◇場 所：泉公園パークゴルフ場（予備日：3/12）
◇募集人数：50名 (印西市在住の方)
◇申込受付：2/1(日)～2/28(土)の間、窓口と で受付。
◇参加費：100円/一人(当日、現地で申し受けます)
※大会は、印西市の公的補助を受けるので、申込時に【年齢・
ご住所・連絡先】の呈示をお願いします。

● 春の踊りの会 (福祉部)

サザンプラザ利用者団体の会メンバーが、日頃の成果

を発揮して楽しませてくれます。楽しみですね!

◇日 時：３月21日(土) 10:30～13:00

◇場 所：サザンプラザ 2階 多目的室

◇募集人数：30名

◇参加費：100円 (当日申し受けます)

◇受付開始：2/23(月)、10時より窓口・ で受付

● 健康麻雀交流会 (福祉部)
麻雀経験者・点棒の区別や上がり方などルールが理解

できる方を対象に交流を深めます。

◇日 時：３月22日(日) 13:00～17:30

◇場 所：サザンプラザ 2階 多目的室

◇募集人数：20名

◇参加費：300円 (当日申し受けます)

◇受付開始：2/23(月)、10時より窓口・ で受付

● 第８回ブックリサイクル・春 (図書部）

◇日 時：3月15日(日) 10:00～15:00
◇場 所：サザンプラザ 2階 多目的室
◇受け入れ本：単行本・文庫本・実用書・児童書・絵本・

コミック・雑誌など
◇持帰り本：上限 10冊/一人
※当日のみ有効の“引換券”をお渡しします。持寄り
本は無くてもOKですが、読み終えた本をお持ち頂ける
と嬉しいです。※事前受入れ・本の売買はありません。

ぷっくり
シール作り

● 文化部の月例事業内容について (文化部)
◇ 文化部の月例実施事業の内容については、館内に掲示
されている【案内チラシ】をご覧ください。
・第1木曜日・午後：サザンわくわくクラブ
・第2金曜日・午前：話和輪ランチ会/午後：折り紙教室
・第3木曜日・午前：スマホ教室／午後：サザン名画座

※ 2/8開催予定の役員会は、降雪のため2/11に順延。

● 高齢者のいきいき元気UP-mini勉強会 （福祉部)

◇日 時：3月29日(日) 11:00 ～12:00
◇場 所：サザンプラザ 2階 多目的室
◇募集対象：健康ちょきん運動参加者及び近隣在住高齢者
◇申込受付：窓口と、 で事前申込受付中
◇参加費：無 料




